
Kozienice dla Młodzieży 2026

W ramach realizacji zadania „Kozienice dla Młodzieży 2026” 27 października Młodzieżowa Rada
Miejska w Kozienicach wzięła udział w wizycie studyjnej w Lublinie. Wybór miejsca był
nieprzypadkowy, ponieważ Lublin posiada wiedzę i doświadczenie w realizacji polityki
młodzieżowej, otrzymał zaszczytny tytuł Europejskiej Stolicy Młodzieży 2023. Dzięki współpracy z
Panią Agnieszką Parol-Górną, Dyrektorką Biura Polityki Młodzieżowej Urzędu Miasta Lublin,
młodzieżowi radni mogli zobaczyć funkcjonowanie takich miejsc jak:

- Urban Lab Lublin — przestrzeń dialogu i innowacji służąca poprawie jakości życia młodych w
mieście

- Przestrzeń Młodzieżowa „HEJ!” — przestrzeń młodzieżowa, która powstała jako pierwsza z
lubelskich miejsc młodzieżowych, prowadzona przez Stowarzyszenie Ulica Krótka

- Centrum Integracji Społeczności „Baobab” - prowadzone przez Fundację Homo Faber

- Centrum Informacji i Rozwoju Młodzieży w Lublinie - przestrzeń młodzieżowa prowadzona przez
Fundację Sempre a Frente.

W wizycie studyjnej wziął udział również Pan Krzysztof Zając, Przewodniczący Rady Miejskiej w
Kozienicach, Pani Małgorzata Wolszczak, Dyrektor Wydziału Edukacji, Pani Magdalena
Fila-Ślażyńska, opiekun MRM w Kozienicach oraz Pani Anna Czerska z @Fundacji G'n'act.

Z kolei, 7 października 2026r. Młodzieżowa Rada Miejska w Kozienicach odbyła również wizytę w
Sejmie RP, a także spotkała się z Młodzieżową Radą Dzielnicy Wawer. W trakcie zwiedzania Sejmu
RP młodzież miała możliwość być na sali plenarnej podczas obrad i na żywo przyglądać się
mechanizmom władzy ustawodawczej. Drugim punktem wyjazdu było spotkanie z Młodzieżową
Radą Dzielnicy Wawer i wymiana doświadczeń oraz dobrych praktyk.

Ponadto, w ramach przedmiotowego projektu 28 i 29 września br. odbyło szkolenie dla MRM w
Kozienicach pn. "Rozwój umiejętności efektownej współpracy zespołowej oraz świadomego
funkcjonowania w grupie". Na szkoleniu realizowanym w formie warsztatowej, m.in. analizowano
różnice między grupą a zespołem oraz omawiano czynniki, które sprawiają, że grupa zaczyna
działać jak zespół. Młodzieżowi radni mogli przyjrzeć się swoim rolom w grupie, poznać o pięć
dysfunkcji pracy zespołowej, jak również diagnozowaliśmy siebie jako zespół – zastanawiając się,
co jest ich zasobem, a nad czym warto jeszcze popracować. Ważną częścią szkolenia był też
dialog na temat tego, co dla każdego oznacza bycie członkiem Młodzieżowej Rady Miejskiej.

Warto również podkreślić, że projekt „Kozienice dla Młodzieży 2026” umożliwił również realizację
szkolenia „Wspieranie postaw liderskich wśród młodzieży", które odbyło się w dniach 17-18
czerwca 2026r. W trakcie działań warsztatowych młodzieżowi radni uczyli się rozpoznawać własne
kompetencje liderskie i style przywództwa, poznawali zasady skutecznej komunikacji i współpracy
w zespole, rozwijali swoje umiejętności w aspekcie budowania autorytetu i zaufania w grupie.
Ponadto, szkolenie przyczyniło się do budowania asertywności, jak również wzmocnienia
umiejętności autoprezentacji i wystąpień – trening wystąpień z informacją zwrotną od grupy.



